
 SUR PRESENTATION DE LA CARTE DE MEMBRE

d'entraînement individuel en accès libre. Séances gratuites
d'initiation en entraînement de groupe. 
(Sur une période de 2 ou 4 semaines)

Salle de sport / centre de remise en forme

VISITEZ LE SITE INTERNET

https://drive.google.com/file/d/1ryBsVO_BUYWk4rmgUxxmMvNXlrgaQbV0/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1ryBsVO_BUYWk4rmgUxxmMvNXlrgaQbV0/view?usp=drive_link
https://www.gymformomax.ca/

